
ハッピーハロウィーン♪

　　　　　　　　　　　　　　　　児童館特別活動（ハロウィーン）より

児童館特別活動 （ハロウィーン） を行い、 子どもたちは魔女やラグビー日本代表の衣装に仮装しました。

「マミーラップゲーム」 では、 トイレットペーパーを身体に巻いてどの班が上手にミイラを作れるか競いました。
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８
月
２５
日
に
行
わ
れ
ま
し
た
町
長
選
挙

に
お
い
て
、
町
民
皆
さ
ま
を
は
じ
め
各
方

面
の
力
強
い
ご
支
援
と
暖
か
い
ご
厚
情
を

賜
り
、
町
政
を
担
当
す
る
こ
と
に
な
り
、

９
月
２３
日
よ
り
そ
の
職
務
を
執
行
し
て
い

ま
す
。

　

こ
の
機
会
に
、
私
の
町
政
に
対
す
る
基

本
方
針
を
申
し
上
げ
、
議
員
各
位
並
び
に

町
民
各
位
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
た

い
と
存
じ
ま
す
。

　

初
め
に
、
去
る
９
月
２２
日
を
も
ち
ま
し

て
勇
退
さ
れ
ま
し
た
木
佐
前
町
長
に
は
、

平
成
２３
年
９
月
町
長
に
就
任
以
来
２
期
８

年
、
町
副
町
長
、
町
職
員
と
し
て
合
わ
せ

て
４６
年
有
余
の
長
き
に
わ
た
り
、
地
方
自

治
振
興
の
至
情
を
傾
け
て
、
町
政
の
発
展

と
住
民
福
祉
の
向
上
の
た
め
に
ご
尽
瘁
さ

れ
ま
し
た
ご
功
績
に
対
し
ま
し
て
、
深
甚

な
る
謝
意
と
敬
意
を
表
す
次
第
で
す
。

　

私
は
、
こ
れ
ま
で
町
職
員
と
し
て
３０
年

間
、
皆
さ
ま
と
と
も
に
町
政
の
一
端
に
参

画
し
て
き
ま
し
た
。
在
職
中
に
も
多
く
の

町
民
の
方
と
お
会
い
す
る
機
会
が
あ
り
ま

し
た
が
、
選
挙
を
通
じ
町
民
に
直
接
ふ
れ

合
い
、
郷
土
を
愛
す
る
思
い
、
町
政
に
対

す
る
期
待
を
感
じ
、
改
め
て
町
民
の
負
託

に
対
す
る
重
責
を
痛
感
し
て
い
る
と
こ
ろ

で
す
。

　

私
は
、
中
富
良
野
町
を
開
拓
し
た
先
人

の
知
恵
、
そ
の
意
思
を
つ
な
い
で
き
た
町

民
皆
さ
ま
の
た
ゆ
ま
ぬ
努
力
に
敬
意
を
表

し
、
ま
ち
づ
く
り
の
主
役
は
、
町
民
一
人

ひ
と
り
で
あ
る
こ
と
を
基
本
と
し
、
町
民

と
と
も
に
考
え
る
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
る

所
存
で
す
。

　

令
和
３
年
度
か
ら
第
６
期
な
か
ふ
ら
の

ま
ち
づ
く
り
総
合
計
画
が
は
じ
ま
り
ま

す
。
本
年
度
か
ら
は
じ
ま
る
策
定
過
程
に

お
い
て
も
、
町
民
皆
さ
ま
の
声
を
聞
き
な

が
ら
、
取
り
進
め
る
と
と
も
に
、
次
の
姿

勢
を
持
っ
て
町
政
を
担
っ
て
い
き
ま
す
。

　

第
１
に
、
ま
ち
づ
く
り
総
合
計
画
の
策

定
に
お
い
て
、
今
後
の
財
政
運
営
の
見
通

し
を
予
測
し
堅
実
な
財
政
運
営
を
め
ざ
し

ま
す
。

　

第
２
に
、
基
幹
産
業
で
あ
る
農
業
の
安

定
を
め
ざ
し
、
国
営
・
道
営
事
業
等
の
農

業
基
盤
の
整
備
事
業
を
進
め
ま
す
。

　

第
３
に
、
商
工
観
光
業
者
の
経
営
基
盤

の
確
立
、
新
規
事
業
者
へ
の
補
助
を
進
め

ま
す
。

　

第
４
に
、
明
日
を
担
う
人
づ
く
り
の
た

め
に
、
教
育
環
境
の
整
備
に
努
め
ま
す
。

　

第
５
に
、
ス
ポ
ー
ツ
、
文
化
活
動
は
日

常
生
活
の
活
力
の
源
と
な
る
こ
と
か
ら
、

ス
ポ
ー
ツ
振
興
、
文
化
振
興
に
努
め
ま
す
。

　

第
６
に
、
高
齢
者
が
安
心
し
て
中
富
良

野
町
に
住
ん
で
い
た
だ
け
る
医
療
・
介
護

の
環
境
整
備
を
引
き
続
き
進
め
ま
す
。

　

以
上
の
６
つ
を
柱
と
し
、
町
民
皆
さ
ま

の
声
を
聞
き
な
が
ら
、
積
極
的
に
取
り
組

ん
で
ま
い
る
所
存
で
す
。

　

当
面
の
課
題
と
し
て
、
行
政
の
継
続
性

に
配
慮
し
、
既
定
予
算
を
着
実
に
執
行
す

る
こ
と
を
第
一
と
し
、
新
年
度
へ
向
け
て

の
政
策
立
案
に
あ
た
っ
て
は
、
私
は
、
町

民
の
代
表
で
あ
る
議
員
各
位
の
ご
意
見
を

拝
聴
す
る
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
で
あ

り
ま
す
が
、
ま
ち
づ
く
り
懇
談
会
な
ど
各

種
懇
談
会
を
継
続
し
、
町
民
の
声
を
反
映

し
て
ま
い
り
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

具
体
的
な
行
政
執
行
方
針
に
つ
い
て

は
、
政
策
予
算
ご
提
案
の
際
、
詳
細
を
述

べ
る
こ
と
と
し
ま
す
が
、
何
と
ぞ
各
位
の

行　政　報　告

１０
月
１６
日
か
ら
１８
日
に
開
催
さ

れ
た
令
和
元
年
第
９
回
定
例
会
で

小
松
田
町
長
か
ら
６
月
以
降
の
行

政
執
行
の
概
要
と
事
業
の
進
捗
状

況
等
行
政
報
告
が
あ
り
ま
し
た
。

 

■
所
信
表
明

目　次

※本広報の内容についてご不　

　明なことがありましたら、　

　各ページに記載されている

　問い合わせ先にお気軽にご

　連絡ください。

P2　 行政報告

P7　 副町長退任にあたって

P8 　まちのわだい topics

P9　 冬の生活支援給付金を

　　 支給します

P10　健全化判断比率と資金

     不足比率について

P11　高校生限定　まちづく　　

　　 りフォーカスグループ

　　 インタビューの参加者

　　 を募集します

P12　介護（介護予防・生活

　　 支援）サービス費用・

     区分支給限度額が変わ

     ります

P14　１日に食べる果物は、　    

     適量が肝心です！

P15　令和 2年度なかふらの

　　 こども園「新規」入園

     のご案内

P16　マイナンバーカードを

　　 取得しましょう！

P17　職員募集

P18　お知らせ

P20　文芸のひろば

P21　ひとのうごき
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ご
協
力
と
ご
鞭
撻
の
程
を
心
か
ら
お
願
い

申
し
上
げ
る
次
第
で
す
。

　

　

本
年
は
春
先
の
高
温
に
よ
り
雪
解
け
も

進
み
、
農
作
業
も
順
調
に
推
移
し
て
い
ま

し
た
が
、
夏
場
の
猛
暑
や
日
照
不
足
に
よ

る
作
物
の
生
育
へ
の
影
響
が
懸
念
さ
れ
た

も
の
の
、
そ
の
後
、
大
き
な
災
害
を
受
け

る
こ
と
も
な
く
農
作
物
の
収
量
は
平
年
並

み
と
な
り
今
後
の
出
来
高
に
大
き
な
期
待

を
寄
せ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　

本
年
度
の
普
通
交
付
税
に
つ
い
て

は
、
１８
億
４
，
８
２
８
万
５
，
０
０
０
円

で
決
定
と
な
り
、
前
年
度
対
比
プ
ラ
ス

１
・
２
％
、
金
額
で
２
，
１
３
５
万
７
，

０
０
０
円
の
増
と
な
り
ま
し
た
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　

本
年
で
２４
回
目
と
な
り
ま
し
た
「
さ
っ

ぽ
ろ
中
富
良
野
会
」
の
総
会
・
交
流
会
が

９
月
２８
日
札
幌
市
内
の
ホ
テ
ル
で
開
催
さ

れ
、
会
員
５４
人
の
出
席
の
も
と
、
本
町
か

ら
は
私
を
含
め
１２
人
が
出
席
し
交
流
を
深

め
た
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。　

　

ふ
る
さ
と
納
税
事
業
に
つ
い
て
は
、
９

月
末
現
在
で
、
申
込
件
数
は
２
，
４
０
０

件
を
超
え
る
寄
付
を
い
た
だ
い
て
い
ま

す
。

　

こ
の
こ
と
に
よ
り
、
地
元
特
産
品
等
の

消
費
拡
大
及
び
町
内
産
業
の
活
性
化
に
寄

与
し
て
い
る
も
の
と
考
え
て
い
る
と
こ
ろ

で
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
商
品
開
発
等
に
お
い
て
、

多
く
の
方
々
に
中
富
良
野
町
の
魅
力
を
発

信
し
応
援
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
努
め
て

い
き
ま
す
。

　

潤
い
の
あ
る
ま
ち
づ
く
り
事
業
に
つ
い

て
は
、
９
月
末
で
申
請
件
数
が
１６
件
と

な
っ
て
お
り
、
引
き
続
き
、
事
業
申
請
、

実
績
報
告
の
受
付
等
を
実
施
し
て
い
き
ま

す
。
今
後
、
申
請
件
数
の
増
加
が
見
込
ま

れ
る
こ
と
か
ら
、
本
定
例
会
に
予
算
補
正

を
ご
提
案
申
し
上
げ
て
い
ま
す
。

　

防
災
関
係
に
つ
い
て
は
、
引
き
続
き
、

町
地
域
防
災
計
画
に
基
づ
き
災
害
備
品
の

購
入
を
進
め
る
と
と
も
に
、
各
連
合
会
で

実
施
さ
れ
る
防
災
避
難
訓
練
に
対
し
ま
し

て
、
協
力
・
支
援
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

　

本
年
度
の
防
災
訓
練
に
つ
い
て
は
、
１０

月
２９
日
に
、
旭
中
地
区
に
お
い
て
、
自
衛

隊
、
警
察
、
消
防
等
と
連
携
し
た
防
災
避

難
訓
練
の
実
施
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　

交
通
安
全
対
策
に
つ
い
て
は
、
地
域
全

体
で
安
全
活
動
を
行
う
た
め
の
啓
発
活
動

と
し
て
、
７
月
２８
日
に
「
北
海
道
警
察
音

楽
隊
演
奏
会
」
、
９
月
２１
日
か
ら
３０
日
ま

で
「
秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動
」
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　

日
没
時
間
が
早
ま
り
、
夕
方
か
ら
夜
間

に
か
け
て
、
道
路
を
横
断
中
の
歩
行
者
及

び
自
転
車
の
見
落
と
し
に
よ
る
、
発
見
遅

れ
な
ど
接
触
事
故
が
多
発
す
る
傾
向
に
あ

り
、
速
度
の
出
し
過
ぎ
や
居
眠
り
な
ど
の

重
大
事
故
に
も
つ
な
が
る
こ
と
が
懸
念
さ

れ
ま
す
。
引
き
続
き
、
町
生
活
安
全
推
進

協
議
会
及
び
関
係
機
関
と
連
携
を
図
り
な

が
ら
、
安
全
で
安
心
な
ま
ち
づ
く
り
を
推

進
し
て
い
き
ま
す
。

　

本
年
度
の
町
税
等
に
係
る
当
初
課
税
に

つ
い
て
は
、
６
月
２４
日
付
で
各
納
税
者
に

対
し
ま
し
て
納
税
通
知
書
等
を
送
付
す
る

と
と
も
に
、
納
期
内
の
納
税
に
つ
い
て
お

願
い
し
た
と
こ
ろ
で
す
。

　

賦
課
状
況
に
つ
い
て
は
、
個
人
住
民
税

は
主
に
農
業
所
得
の
減
少
に
よ
り
前
年
度

対
比
７
・
７
％
の
減
、
固
定
資
産
税
は
新

築
家
屋
件
数
及
び
償
却
資
産
の
増
加
に
よ

り
前
年
度
対
比
１
・
８
％
の
増
、
軽
自
動

車
税
は
課
税
台
数
の
増
加
に
よ
り
前
年
度

対
比
１
・
６
％
の
増
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
国
民
健
康
保
険
税
に
つ
い
て
は
、

世
帯
数
、
被
保
険
者
数
及
び
所
得
割
額
の

減
少
に
よ
り
前
年
度
対
比
８
・
３
％
の
減

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

９
月
末
現
在
に
お
け
る
現
年
度
課
税
分

の
調
定
額
に
つ
い
て
は
、
下
表
の
と
お
り

で
あ
り
、
収
納
率
に
つ
い
て
は
、
町
税
全

体
で
６８
・
１
％
、
国
民
健
康
保
険
税
は
４９
・

９
％
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

今
後
と
も
、
納
税
者
各
位
の
ご
理
解
並

び
に
ご
協
力
を
い
た
だ
き
な
が
ら
収
納
率

の
向
上
に
努
め
て
い
き
ま
す
。

　

戸
籍
業
務
に
つ
い
て
は
、
本
年
４
月
に

公
布
さ
れ
ま
し
た
、
「
住
民
基
本
台
帳
法

施
行
令
等
の
一
部
を
改
正
す
る
政
令
」
に

お
い
て
、
社
会
に
お
い
て
旧
姓
を
使
用
し

な
が
ら
活
動
す
る
女
性
が
増
加
し
て
い
る

中
で
、
様
々
な
活
動
の
場
面
に
お
い
て
、

旧
姓
を
使
用
し
や
す
く
す
る
女
性
活
躍
推

進
の
観
点
か
ら
、
住
民
票
及
び
個
人
番
号

カ
ー
ド
に
旧
姓
を
記
載
す
る
こ
と
が
可
能

に
な
る
こ
と
に
伴
い
、
旧
姓
に
よ
る
印
鑑

 

■
は
じ
め
に

 

■
総
務
関
係

 

■
税
務
住
民
関
係

税　　　目 課税額

町

税

個人住民税 2 億   139 万　 310 円

法人町民税 1,224 万 9,400 円

固定資産税 2 億 2,676 万 9,100 円

軽自動車税 1,961 万 8,800 円

国民健康保険税 2 億 1,528 万 1,200 円
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登
録
を
行
う
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
す
る

た
め
、
「
中
富
良
野
町
印
鑑
の
登
録
及
び

証
明
に
関
す
る
条
例
」
の
一
部
を
改
正
す

る
条
例
案
を
本
定
例
会
に
ご
提
案
申
し
上

げ
て
い
ま
す
。

　

国
民
健
康
保
険
事
業
及
び
後
期
高
齢
者

医
療
事
業
に
つ
い
て
は
、
こ
れ
ま
で
の
保

険
証
が
７
月
３１
日
に
有
効
期
限
を
迎
え
る

こ
と
か
ら
、
新
し
い
保
険
証
を
７
月
中
に

郵
送
で
被
保
険
者
へ
交
付
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
な
か
ま
ー

る
に
お
い
て
実
施
し
て
い
ま
す
特
定
健
康

診
査
に
つ
い
て
は
、
６
月
２３
日
か
ら
２５
日

ま
で
の
３
日
間
に
国
民
健
康
保
険
に
加
入

し
て
い
ま
す
１
４
９
人
が
受
診
し
ま
し

た
。
引
き
続
き
、
受
診
率
の
向
上
に
努
め

ま
す
と
と
も
に
、
生
活
習
慣
病
対
策
に
よ

り
健
康
寿
命
の
延
伸
と
医
療
費
の
適
正
化

に
努
め
て
い
き
ま
す
。

　

一
般
廃
棄
物
処
理
業
務
に
つ
い
て
は
、

町
民
の
皆
さ
ま
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
い

た
だ
き
、
ゴ
ミ
の
排
出
抑
制
と
適
正
分
別

に
よ
る
資
源
化
を
推
進
し
て
い
ま
す
。
引

き
続
き
、
ゴ
ミ
の
減
量
化
や
分
別
に
よ
り

リ
サ
イ
ク
ル
率
の
維
持
・
向
上
に
努
め
ま

す
と
と
も
に
、
富
良
野
圏
域
５
市
町
村
に

よ
る
広
域
分
担
処
理
基
本
計
画
に
基
づ
き

ま
し
て
、
ゴ
ミ
処
理
関
連
施
設
の
共
同
利

用
に
よ
り
広
域
処
理
に
取
り
組
ん
で
い
き

ま
す
。

　

簡
易
水
道
事
業
に
つ
い
て
は
、
本
年
度

か
ら
布
設
後
２０
年
以
上
が
経
過
し
て
い
ま

す
水
道
管
の
更
新
事
業
を
実
施
し
て
い
ま

す
。
本
年
度
予
定
し
て
い
ま
し
た
工
事
に

つ
い
て
は
、
す
で
に
発
注
し
て
い
ま
す
が
、

事
業
の
進
捗
を
図
る
た
め
国
か
ら
の
補
助

金
内
示
額
の
範
囲
内
に
お
い
て
、
設
計
に

係
る
委
託
料
を
増
額
す
る
た
め
の
予
算
補

正
を
本
定
例
会
に
ご
提
案
申
し
上
げ
て
い

ま
す
。　

　

公
共
下
水
道
事
業
に
つ
い
て
は
、
ス

ト
ッ
ク
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
計
画
に
基
づ
き
ま

し
て
、
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
更
新
実
施
設

計
業
務
を
進
め
て
い
ま
す
。

　　

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
に
つ
い
て

は
、
毎
年
７
月
が
強
調
月
間
と
さ
れ
て

お
り
、
本
年
は
６
月
３０
日
に
農
村
環
境
改

善
セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
、
啓
発
講
演
及

び
、
中
富
良
野
中
学
校
吹
奏
楽
部
に
よ
る

啓
発
演
奏
会
を
開
催
し
町
民
・
関
係
機
関

１
８
０
人
以
上
の
参
加
を
い
た
だ
き
、
犯

罪
と
非
行
の
な
い
明
る
い
社
会
を
築
く
必

要
性
を
再
認
識
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

９
月
１３
日
に
は
、
Ｊ
Ａ
ふ
ら
の
中
富
良

野
支
所
、
社
会
福
祉
協
議
会
と
の
主
催
に

よ
り
全
町
敬
老
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
本

年
は
数
え
１
０
５
歳
の
尾
井
よ
し
様
を
は

じ
め
、
１
，
４
８
１
人
の
皆
さ
ま
に
ご
案

内
申
し
上
げ
ま
し
た
と
こ
ろ
、
多
数
の
方

の
ご
出
席
を
い
た
だ
き
、
祝
品
等
を
贈
呈

し
た
ほ
か
、
祝
宴
で
は
町
文
化
協
会
、
銀

嶺
大
学
の
方
々
の
演
芸
を
披
露
し
て
い
た

だ
き
、
楽
し
い
ひ
と
と
き
を
過
ご
し
、
心

か
ら
皆
さ
ま
の
ご
長
寿
を
お
祝
い
申
し
上

げ
た
と
こ
ろ
で
す
。

　

１０
月
１１
日
に
は
第
３９
回
福
祉
大
運
動
会

が
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
各

老
人
会
、
身
体
障
害
者
福
祉
協
会
、
母
子

会
、
手
を
つ
な
ぐ
育
成
会
の
７
チ
ー
ム
に

よ
り
、
相
互
理
解
、
親
睦
、
健
康
維
持
を

目
的
と
し
て
開
催
さ
れ
、
各
チ
ー
ム
熱
戦

の
中
に
も
、
楽
し
く
競
技
が
進
め
ら
れ
、

盛
会
裏
に
終
了
し
ま
し
た
。

　

高
齢
者
の
冬
の
生
活
支
援
事
業
に
つ
い

て
は
、
本
年
度
も
電
気
代
等
が
継
続
し
て

高
騰
状
態
に
あ
る
こ
と
か
ら
、
前
年
に
続

き
実
施
す
る
こ
と
と
し
、
本
定
例
会
に
予

算
補
正
を
ご
提
案
申
し
上
げ
て
い
ま
す
。

　

検
診
事
業
に
つ
い
て
は
、
５
月
よ
り
お

達
者
健
診
・
ヘ
ル
シ
ー
健
診
を
開
始
し
、

来
年
２
月
ま
で
随
時
実
施
し
ま
す
。
ま
た

６
月
に
は
、
な
か
ふ
ミ
ニ
ド
ッ
ク
健
診
、

８
月
に
は
、
乳
が
ん
・
子
宮
が
ん
検
診
を

実
施
し
ま
し
た
。

　

今
後
は
、
１０
月
２０
日
か
ら
２２
日
ま
で
の

３
日
間
で
な
か
ふ
ミ
ニ
ド
ッ
ク
健
診
、
来

年
２
月
上
旬
に
乳
が
ん
・
子
宮
が
ん
検
診

の
実
施
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　

予
防
接
種
事
業
に
つ
い
て
は
、
５
月
よ

り
風
し
ん
抗
体
検
査
の
対
象
者
２
２
５
人

に
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
を
発
行
し
、
７
月
末

時
点
で
４３
人
が
受
検
し
て
い
ま
す
。
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
接
種
に
つ
い
て

は
、
町
立
病
院
に
お
い
て
、
１０
月
か
ら
６５

歳
以
上
の
方
と
中
学
生
以
下
の
方
に
ワ
ク

チ
ン
接
種
費
用
の
全
額
ま
た
は
一
部
の
助

成
を
実
施
し
、
そ
れ
以
外
の
方
に
つ
い
て

も
、
前
年
に
続
き
一
部
助
成
を
実
施
し
ま

す
。

　

健
診
・
保
健
指
導
を
通
じ
て
、
健
康
寿

命
の
延
伸
は
元
よ
り
、
町
民
自
ら
が
健
康

に
つ
い
て
考
え
健
康
的
な
生
活
を
送
れ
る

よ
う
、
今
後
も
健
康
づ
く
り
事
業
の
推
進

に
努
め
て
い
き
ま
す
。

　

介
護
保
険
事
業
特
別
会
計
に
つ
い
て

は
、
前
年
同
時
期
と
比
較
し
て
居
宅
サ
ー

ビ
ス
で
は
利
用
者
数
、
給
付
費
と
も
に
減

少
し
て
い
ま
す
が
、
施
設
サ
ー
ビ
ス
で

は
、
利
用
者
数
、
給
付
費
と
も
に
増
加
し
、

サ
ー
ビ
ス
給
付
費
全
体
で
増
と
な
っ
て
い

ま
す
。

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、
６５
歳

以
上
の
高
齢
者
を
対
象
と
し
ま
し
て
、
介

護
予
防
に
重
点
を
お
い
た
各
種
事
業
を
実

施
し
て
い
ま
す
。
７
月
か
ら
９
月
ま
で
は

認
知
症
予
防
運
動
教
室
を
実
施
し
て
お

り
、
１１
月
か
ら
来
年
２
月
ま
で
は
体
力
向
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上
運
動
教
室
を
計
画
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
開
放
型
サ
ロ
ン
事
業
、
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
事
業
、
介
護
予
防
通
信
カ

ラ
オ
ケ
機
器
事
業
に
つ
い
て
は
、
地
域
お

こ
し
協
力
隊
と
共
同
で
の
イ
ベ
ン
ト
実
施

や
、
各
老
人
会
、
サ
ロ
ン
に
お
い
て
理
学

療
法
士
に
よ
る
運
動
指
導
の
実
施
、
介
護

予
防
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
用
い
た
集
ま
り
の
場

の
支
援
な
ど
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
引
き

続
き
事
業
の
周
知
を
行
い
、
１
年
を
通
じ

て
高
齢
者
が
楽
し
く
参
加
で
き
介
護
予
防

に
結
び
つ
く
運
動
に
取
り
組
み
、
要
支
援
、

要
介
護
者
の
抑
制
に
努
め
て
い
き
ま
す
。

　

１０
月
３
日
現
在
の
上
川
農
業
改
良
普
及

セ
ン
タ
ー
富
良
野
支
所
の
発
表
に
よ
る

と
、
水
稲
に
つ
い
て
は
、
８
月
中
旬
か
ら

の
低
温
寡
照
に
よ
り
生
育
が
心
配
さ
れ
ま

し
た
が
作
柄
に
つ
い
て
は
平
年
並
み
が
見

込
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

馬
鈴
し
ょ
に
つ
い
て
は
、
い
も
数
は
平

年
並
み
で
、
規
格
内
収
量
も
平
年
並
で
す
。

　

玉
葱
に
つ
い
て
は
、
球
径
は
大
き
く
、

規
格
内
収
量
は
平
年
並
で
す
。

　

農
業
用
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
骨
材
等
設
置

事
業
に
つ
い
て
は
、
９
月
末
で
申
請
件
数

が
７
件
と
な
っ
て
お
り
、
引
き
続
き
、
事

業
申
請
・
実
績
報
告
の
受
付
等
を
実
施
し

ま
す
。

　

ほ
場
排
水
改
善
促
進
対
策
緊
急
支
援
事

業
に
つ
い
て
は
、
９
月
末
で
申
請
件
数
が

９
件
と
な
っ
て
お
り
、
引
き
続
き
、
事
業

申
請
・
実
績
報
告
の
受
付
等
を
実
施
し
ま

す
。
今
後
、
申
請
件
数
の
増
加
が
見
込
ま

れ
る
こ
と
か
ら
、
本
定
例
会
に
予
算
補
正

を
ご
提
案
申
し
上
げ
て
い
ま
す
。

　

森
林
環
境
譲
与
税
基
金
に
つ
い
て
は
、

森
林
環
境
譲
与
税
の
譲
与
開
始
に
伴
い
基

金
を
創
設
し
、
譲
与
額
分
を
積
み
立
て
る

た
め
に
、
本
定
例
会
に
基
金
条
例
の
制
定

並
び
に
予
算
補
正
を
ご
提
案
申
し
上
げ
て

い
ま
す
。

　

有
害
鳥
獣
の
駆
除
に
つ
い
て
は
、
各
農

家
か
ら
の
農
作
物
被
害
や
駆
除
依
頼
に
基

づ
き
、
猟
友
会
の
ご
協
力
を
い
た
だ
き
な

が
ら
有
害
鳥
獣
の
駆
除
を
行
っ
て
い
る
と

こ
ろ
で
す
。
本
年
度
は
、
４
月
上
旬
よ
り

箱
罠
を
仕
掛
け
始
め
、
９
月
末
で
、
ア
ラ

イ
グ
マ
４５
頭
、
キ
ツ
ネ
９
頭
、
計
５４
頭
を

捕
獲
し
て
い
ま
す
。

　

商
工
観
光
み
ら
い
応
援
事
業
に
つ
い
て

は
、
９
月
末
で
採
択
事
業
は
２
件
と
な
っ

て
お
り
、
今
後
、
申
請
件
数
の
増
加
が
見

込
ま
れ
る
こ
と
か
ら
、
本
定
例
会
に
予
算

補
正
を
ご
提
案
申
し
上
げ
て
い
ま
す
。

　

地
域
の
振
興
事
業
と
し
て
、
町
民
各
位

の
生
活
応
援
と
商
店
の
事
業
活
性
化
を
目

的
に
、
町
商
工
会
で
販
売
し
て
い
ま
す

「
な
か
ふ
ら
の
生
活
応
援
券
」
（
プ
レ
ミ
ア

ム
付
き
商
品
券
）
に
つ
い
て
は
、
２０
％

の
プ
レ
ミ
ア
ム
と
し
て
１
，
０
０
０
万

円
を
補
助
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
の

で
、
本
定
例
会
に
予
算
補
正
を
ご
提
案
申

し
上
げ
て
い
ま
す
。
な
お
、
販
売
総
額

は
５
，
０
０
０
万
円
で
額
面
総
額
は
６
，

０
０
０
万
円
と
な
り
ま
す
。

　

商
工
観
光
業
に
お
け
る
産
業
担
い
手
サ

ポ
ー
ト
事
業
に
つ
い
て
は
、
９
月
３
日
に

認
定
委
員
会
を
開
催
し
、
受
入
企
業
等
支

援
事
業
と
し
て
１
件
の
認
定
を
行
っ
た
と

こ
ろ
で
あ
り
、
本
定
例
会
に
予
算
補
正
を

ご
提
案
申
し
上
げ
て
い
ま
す
。

　

観
光
に
つ
い
て
は
、
本
年
度
も
１
年
間

を
「
な
か
ふ
フ
ェ
ス
タ
２
０
１
９
」
と
し

て
６
月
２９
日
の
「
な
か
ふ
ら
の
夏
の
ゆ
き

ま
つ
り
」
を
皮
切
り
に
「
西
中
・
夏
の
パ

ン
ま
つ
り
」
、
「
ポ
ー
ラ
ー
ベ
ア
ジ
ャ
ン
ボ

リ
ー
」
、
「
な
か
ふ
ら
の
納
涼
ま
つ
り
」
な

ど
各
種
イ
ベ
ン
ト
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

７
月
１３
日
に
は
、
町
営
ラ
ベ
ン
ダ
ー
園

を
会
場
に
「
第
３９
回
な
か
ふ
ら
の
ラ
ベ
ン

ダ
ー
ま
つ
り
＆
花
火
大
会
」
が
開
催
さ
れ
、

第
１
部
の
イ
ベ
ン
ト
で
は
、
キ
ャ
ラ
ク

タ
ー
シ
ョ
ー
、
中
富
良
野
中
学
校
吹
奏
楽

部
の
演
奏
、
地
元
園
児
た
ち
に
よ
る
「
よ

さ
こ
い
」
な
ど
を
実
施
し
、
第
２
部
で

は
、
花
火
大
会
が
行
わ
れ
、
そ
れ
ぞ
れ
の

イ
ベ
ン
ト
に
多
数
の
観
客
が
来
場
し
盛
況

の
う
ち
に
無
事
終
了
す
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
開
催
に
あ
た
り
町
内
外
か
ら
多
数

の
ご
来
場
を
い
た
だ
き
、
地
場
産
品
、
観

光
Ｐ
Ｒ
の
実
を
上
げ
た
と
こ
ろ
で
す
。
期

間
中
の
運
営
に
ご
尽
力
い
た
だ
き
ま
し
た

実
行
委
員
、
関
係
機
関
の
皆
さ
ま
に
改
め

て
感
謝
と
お
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も

に
、
今
後
も
各
種
イ
ベ
ン
ト
を
予
定
し
て

い
ま
す
の
で
、
町
民
の
皆
さ
ま
の
参
加
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　

町
営
ラ
ベ
ン
ダ
ー
園
の
観
光
リ
フ
ト

の
運
行
に
つ
い
て
は
、
利
用
者
数
で

４
万
８
，
１
７
３
人
、
前
年
度
対
比
で
１
，

４
８
１
人
の
増
と
な
り
ま
し
た
。

　

美
郷
町
と
の
交
流
事
業
に
つ
い
て
は
、

連
携
協
力
協
定
か
ら
５
年
目
を
迎
え
、
本

年
度
は
８
月
２
日
か
ら
３
日
の
２
日
間
に

 

■
産
業
建
設
関
係



広報なかふらの　2019.11　  6

お
い
て
美
郷
町
か
ら
関
係
職
員
４
人
が
来

町
し
、
ラ
ベ
ン
ダ
ー
園
な
ど
の
視
察
を
行

う
と
と
も
に
交
流
物
産
展
で
特
産
品
の
販

売
を
行
い
、
両
町
の
連
携
を
深
め
た
と
こ

ろ
で
す
。

　

建
設
関
係
に
つ
い
て
は
、
本
年
度
予
定

し
て
い
ま
し
た
道
路
区
画
線
設
置
工
事
外

７
件
に
つ
い
て
、
す
べ
て
の
発
注
が
完
了

し
、
こ
の
内
３
件
の
工
事
が
完
成
し
て
い

ま
す
。
ま
た
、
施
工
中
で
あ
る
橋
梁
長
寿

命
化
修
繕
工
事
を
は
じ
め
と
す
る
各
工
事

に
つ
い
て
は
、
早
期
完
成
を
目
指
し
て
進

め
て
い
ま
す
。

　

冷
水
川
改
修
工
事
に
つ
い
て
は
、
新
た

に
令
和
３
年
３
月
ま
で
を
工
期
と
す
る
護

岸
工
事
の
入
札
を
終
え
、
本
定
例
会
に
請

負
契
約
締
結
に
係
る
議
案
を
ご
提
案
申
し

上
げ
て
い
ま
す
。

　

未
発
注
工
事
に
つ
い
て
は
、
適
期
に
発

注
し
年
度
内
完
成
に
向
け
ま
し
て
順
次
進

め
て
い
き
ま
す
。

　

住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
促
進
事
業
に
つ
い
て

は
、
９
月
末
現
在
４０
件
の
申
請
、
ま
た
、

住
宅
用
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
設
置
事
業

つ
い
て
は
、
１
件
の
申
請
が
あ
り
、
今
後

も
申
請
件
数
の
増
が
見
込
ま
れ
て
い
ま

す
。

　

各
町
内
会
区
会
か
ら
要
望
の
あ
り
ま
し

た
土
木
工
事
施
工
要
望
調
査
に
つ
い
て

は
、
町
議
会
合
同
常
任
委
員
会
で
現
地
調

査
を
終
了
し
た
と
こ
ろ
で
す
が
、
そ
の
中

で
、
議
員
各
位
か
ら
の
ご
意
見
を
踏
ま
え
、

対
応
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
と
し
、
簡
易

な
修
繕
・
補
修
な
ど
、
本
年
度
予
算
で
実

施
で
き
る
も
の
に
つ
い
て
は
、
順
次
対
応

し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

町
営
住
宅
関
係
に
つ
い
て
は
、
順
次
入
・

退
去
事
務
を
執
り
進
め
る
と
と
も
に
住
宅

管
理
人
を
は
じ
め
入
居
者
の
ご
協
力
の
も

と
維
持
管
理
に
努
め
て
い
き
ま
す
。

　

弘
北
団
地
建
替
事
業
に
よ
る
町
営
住
宅

新
築
工
事
に
つ
い
て
は
、
早
期
完
成
を
目

指
し
て
い
ま
す
。

　　

農
業
農
村
整
備
事
業
の
国
営
事
業
関
係

に
つ
い
て
は
、
農
地
再
編
整
備
事
業
富
良

野
盆
地
地
区
は
、
道
路
改
良
舗
装
工
事
の

１
号
幹
線
道
路
（
北
１４
号
道
路
の
東
４
線

～
５
線
間
）
の
改
良
工
事
及
び
（
東
７
線

～
９
線
間
）
の
表
層
舗
装
工
事
並
び
に
面

工
事
に
お
け
る
完
了
整
備
（
土
取
場
整
地
）

に
つ
い
て
は
、
所
有
者
・
隣
接
者
の
ご
理

解
と
ご
協
力
の
も
と
工
事
が
順
調
に
推
移

し
て
お
り
、
年
度
内
完
成
を
目
指
し
実
施

中
で
す
。
換
地
業
務
に
つ
い
て
は
、
本
年

度
予
定
の
換
地
計
画
書
２
１
０
・
４
ha
と

換
地
図
２
，
５
６
１
・
１
ha
分
の
作
成
に

係
る
業
務
等
を
引
き
続
き
実
施
し
て
い
き

ま
す
。

　

か
ん
が
い
排
水
事
業
ふ
ら
の
地
区
に
つ

い
て
は
、
ダ
ム
関
連
工
事
の
東
郷
ダ
ム
周

辺
整
備
外
一
連
工
事
が
、
年
度
内
完
成
を

目
指
し
実
施
中
で
す
。

　

業
務
関
係
の
試
験
湛
水
挙
動
解
析
に
つ

い
て
も
継
続
中
で
あ
り
、
今
後
は
翌
年
４

月
下
旬
ま
で
徐
々
に
貯
水
位
を
低
下
さ

せ
、
「
取
水
（
貯
水
変
化
）
が
間
隙
水
圧

等
に
及
ぼ
す
影
響
」
を
積
雪
期
・
融
雪
期

を
含
む
通
年
で
確
認
し
、
管
理
基
準
策
定

の
た
め
の
調
査
業
務
を
実
施
し
て
い
き
ま

す
。

　

道
営
土
地
改
良
事
業
実
施
計
画
策
定
候

補
地
区
で
あ
る
西
山
地
域
に
お
け
る
「
地

域
整
備
構
想
支
援
調
査
（
中
富
良
野
西
地

区
）
」
に
つ
い
て
も
基
礎
調
査
継
続
中
で

あ
り
、
今
後
も
北
海
道
と
と
も
に
地
元
の

協
力
を
得
な
が
ら
引
き
続
き
調
査
を
実
施

し
て
い
き
ま
す
。

　

４
月
か
ら
７
月
ま
で
の
運
営
状
況
に
つ

い
て
は
、
前
年
度
対
比
で
、
入
院
患
者
数

２
７
８
件
の
減
、
外
来
患
者
数
２
９
１

件
の
減
で
、
入
院
及
び
外
来
収
益
で
は
、

６
３
４
万
８２
円
の
減
と
な
っ
て
い
ま
す
。

費
用
に
つ
い
て
は
、
主
に
給
与
費
の
増
に

よ
り
費
用
全
体
で
９
１
２
万
６
，
７
５
０

円
の
増
で
す
。

　

特
定
健
診
業
務
等
に
つ
い
て
は
、
順
調

に
業
務
を
実
施
し
て
お
り
、
来
年
２
月
末

ま
で
に
終
え
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
本
年
度
も
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の

流
行
に
備
え
、
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
を
１０
月

下
旬
よ
り
実
施
し
て
い
き
ま
す
が
、
感
染

防
止
の
観
点
等
か
ら
診
療
を
受
け
る
方
と

ワ
ク
チ
ン
を
接
種
す
る
方
を
区
別
す
る
た

め
、
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
日
時
を
指
定
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
の
で
、
電
話
等
で
町
立

病
院
に
予
約
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

今
後
も
合
理
的
か
つ
効
率
的
な
病
院
運

営
に
努
め
、
地
域
医
療
の
み
な
ら
ず
健
康

診
断
、
介
護
、
福
祉
等
を
総
合
的
に
担
う

施
設
と
し
ま
し
て
、
住
民
の
ニ
ー
ズ
に
応

え
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
町
民
各
位
の
ご

理
解
を
賜
り
た
い
と
存
じ
ま
す
。

　
　

 

■
農
業
セ
ン
タ
ー
関
係

 

■
町
立
病
院
関
係
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私
、
１０
月
１６
日
を
も
ち
ま
し

て
、
任
期
満
了
に
よ
り
副
町
長

を
退
任
い
た
し
ま
し
た
。

　

顧
み
ま
す
と
、
昭
和
５１
年
に

中
富
良
野
町
職
員
と
し
て
奉
職

以
来
、
副
町
長
の
２
期
８
年
間

を
含
め
４３
年
余
の
永
き
に
わ
た

り
務
め
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
こ
と
は
偏
に
町
民
皆
さ
ま
か

ら
の
公
私
に
わ
た
る
ご
指
導
ご

支
援
の
賜
と
深
く
感
謝
申
し
上

げ
ま
す
。

　

未
開
の
地
で
あ
る
北
国
の
厳

し
い
自
然
環
境
の
中
を
、
先
人

が
切
り
拓
き
、
幾
多
の
困
難
を

乗
り
越
え
な
が
ら
、
長
い
年
月

を
掛
け
て
築
か
れ
ま
し
た
今
日

の
繁
栄
あ
る
中
富
良
野
町
で
あ

り
ま
す
が
、
そ
の
ま
ち
づ
く
り

に
多
少
な
り
と
も
参
加
で
き
ま

し
た
こ
と
は
、
大
変
光
栄
な
こ

と
と
感
謝
申
し
上
げ
る
次
第
で

あ
り
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
は
、
皆
さ
ま
方
と

の
出
会
い
や
数
多
く
の
教
訓
を

大
切
に
し
、
気
持
ち
も
新
た
に

第
二
の
人
生
を
過
ご
し
て
ま
い

り
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
の

で
、
今
後
と
も
変
わ
ら
ぬ
ご
厚

誼
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申

し
上
げ
ま
す
。
町
村
を
取
り
巻

く
環
境
は
、
目
ま
ぐ
る
し
く
変

化
し
て
い
き
ま
す
が
、
私
た
ち

の
ま
ち
に
は
、
変
わ
ら
ぬ
豊
か

な
自
然
や
美
し
い
景
観
が
あ
り
、

郷
土
愛
に
満
ち
た
温
か
い
人
の

心
が
あ
り
ま
す
。

　

我
が
町
・
我
が
ふ
る
さ
と
中

富
良
野
町
の
な
お
一
層
の
発
展

を
心
か
ら
ご
祈
念
申
し
上
げ
る

次
第
で
あ
り
ま
す
。

　

今
日
ま
で
賜
り
ま
し
た
ご
厚

情
に
改
め
ま
し
て
感
謝
を
申
し

上
げ
ま
す
と
と
も
に
皆
さ
ま
の

今
後
ま
す
ま
す
の
ご
健
勝
と
ご

多
幸
を
お
祈
り
申
し
上
げ
、
退

任
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

　

長
い
間
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

  
副
町
長
退
任
に
あ
た
っ
て　

 

荒 

井 

政 

幸

　

  

 　　

去
る
、
10
月
16
日
の
町
議
会
に
お
い
て
、
副
町

長
の
選
任
同
意
を
い
た
だ
き
、
17
日
付
け
を
も
っ

て
就
任
す
る
こ
と
に
な
り
、
そ
の
職
責
の
重
さ
に
、

身
の
引
き
締
ま
る
思
い
で
あ
り
ま
す
。

　

中
富
良
野
町
職
員
と
し
て
37
年
８
ヶ
月
、
ま
た

教
育
長
と
し
て
は
３
年
10
ヶ
月
に
わ
た
り
本
町
行

政
の
推
進
に
あ
た
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
。
今
後
は

そ
の
経
験
を
活
か
し
、
町
長
の
目
指
し
ま
す
「
ま

ち
づ
く
り
」
に
少
し
で
も
お
役
に
立
て
る
よ
う
、

微
力
で
は
あ
り
ま
す
が

誠
心
誠
意
努
力
し
て
ま

い
り
た
い
と
存
じ
ま
す
。

　

今
、
地
方
を
取
り
巻

く
環
境
は
大
変
厳
し
く
、

行
政
に
求
め
ら
れ
る
役
割
と
責
任
は
い
っ
そ
う
深

ま
る
こ
と
と
思
い
ま
す
。
ま
ち
づ
く
り
の
主
役
で

あ
り
ま
す
町
民
の
皆
さ
ま
が
幸
せ
を
実
感
で
き
る

ま
ち
づ
く
り
の
推
進
の
た
め
に
、
職
員
一
丸
と
な
っ

て
一
層
の
努
力
を
重
ね
て
ま
い
り
ま
す
。

　

今
後
と
も
、
町
議
会
を
は
じ
め
町
民
皆
さ
ま
の

ご
指
導
、
ご
鞭
撻
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
を
申

し
上
げ
ま
し
て
、
就
任
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

副
町
長
就
任
に
あ
た
っ
て

　
　
　
　
　

中 

島 

光 

明

　

  

 　

 

　
 

　

去
る
、
10
月
16
日
の
町
議
会
に
お
い
て
、
教
育
長

の
任
命
同
意
を
い
た
だ
き
、
17
日
に
町
長
よ
り
教
育

長
の
任
命
を
受
け
た
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。
知
識
、

経
験
と
も
に
浅
く
、
も
と
よ
り
そ
の
器
で
は
ご
ざ
い

ま
せ
ん
が
、
微
力
な
が
ら
努
力
を
重
ね
務
め
て
ま
い

り
た
い
と
存
じ
ま
す
。

　

さ
て
、
こ
れ
か
ら
の
社
会
は
、
急
速
な
技
術
革
新

や
グ
ロ
ー
バ
ル
化
の
進
展
な
ど
に
よ
り
、
大
き
く
変

化
す
る
こ
と
が
予
想
さ
れ
て
お
り
、
将
来
に
わ
た
っ

て
発
展
し
て
い
く
た
め
に
は
、
地
域
を
支
え
る
人
材

の
育
成
を
担
う
教
育
の
役
割
が
ま
す
ま
す
重
要
と
な

り
、
子
ど
も
た
ち
が
ふ
る
さ
と
に
誇
り
と
愛
着
を
持

ち
、
互
い
に
支
え
合
い
な
が
ら
、
未
来
を
切
り
拓
く

力
を
身
に
付
け
さ
せ
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
お
り
ま

す
。

　

教
育
や
地
方
を
取
り
巻
く
状
況
は
決
し
て
追
い
風

で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
こ
の
よ
う
な
時
期
に
こ
そ
、

学
校
、
地
域
、
家
庭
が
共
通
の
視
点
を
持
っ
て
教
育

を
支
え
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
一
端
を
担

い
、
新
し
い
時
代
の
要
請
に
応
え
る
人
材
と
ふ
る
さ

と
・
中
富
良
野
を
支
え
る
人
を
育
て
る
取
り
組
み
に

今
後
と
も
力
を
尽
く
し
て
ま
い
り
た
い
と
考
え
て
お

り
ま
す
。

　

今
後
と
も
、
町
民
の
皆

さ
ま
の
ご
指
導
と
ご
鞭

撻
を
お
願
い
申
し
あ
げ
、

就
任
の
ご
挨
拶
と
い
た

し
ま
す
。

教
育
長
就
任
に
あ
た
っ
て

　
　
　
　
　

鈴 

木  　

晶
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まちのわだい topics

なかふらのラジオ体操愛好会（前野仁志代表）主催の

ラジオ体操会が今シーズン最終日を迎えました。

６月１日からの期間中、延べ 4,744 人が参加し、年齢

を問わず早起きして取り組みました。

来年も朝のラジオ体操が行われますので、健康づくり

のためにお気軽にご参加ください。

9/30
　令和元年度ラジオ体操

暑い日も雨の日も、 毎日継続 

9/22

　昨年に引き続き、なかふらのサイクリング事務局（な

かふらの観光協会内）主催で「なかふらのサイクリング」

が開催され、全道各地から 142 人（うち子ども 20 人）

が参加しました。

　今回は、2 コースに分かれ、町内に散らばるチェック

ポイントを自転車で巡りました。ゴール地点では特産品

や商船三井フェリー株式会社から提供いただいた賞品な

どが当たる抽選会、バーベキューを行い交流を深めるな

ど、秋の中富良野を満喫していました。

　なかふらのサイクリング

田園風景、 特産品で秋を満喫

農村環境改善センターで、中富良野町商工会主催の「寄

席演芸会」が行われ、町内外から約３３０人が来場しまし

た。

演芸会の開催に先立ち、陸上自衛隊上富良野駐屯地の「紫

彩太鼓」による迫力ある太鼓演奏が披露され、その後は金

原亭龍馬・金原亭伯楽師匠の落語と、アサダ二世氏による

マジックによって会場は笑いに包まれました。

9/28
　笑いと驚きに包まれた会場

寄席演芸会を開催

町体育協会（安東義彦会長）主催による第 43 回町内

交通安全・防犯リレーマラソン大会が開催されました。

参加した 13 チームの選手たちは、秋空の下、たすき

をつなぎ、力走しました。

10/5
　交通安全・防犯リレーマラソン大会

たすきをつないで防犯啓発
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まちのわだい topics

■問い合わせ　福祉課社会福祉係（なかまーる１階）　☎４４－２１２５

※上記の世帯でも、次に該当する世帯は、対象外になります。

　①対象者が病院、社会福祉施設等（介護施設等）に長期入院・　　

　　入所している世帯

　②高齢者世帯で、子等の親族が別世帯であっても同居して

　　いる世帯

　③生活保護を受給している受給世帯

高齢者・重度障がい者・ひとり親世帯で町民税非課税世帯並びに要保護世帯の方に

冬 の 生 活 支 援 給 付 金 を 支 給 し ま す 　
令和元年１２月１日現在町内に住所を有する方で、世帯全員の令和元年度町民税が

非課税（所得割・均等割ともかからない）であり、次のいずれかに該当する世帯

❶高齢者世帯

　全員が満 65 歳（昭

和 29 年 12 月 1 日以

前に生まれた方）以上

の世帯  （世帯に満 18

歳未満の児童がいる世

帯も対象です）

❷重度障がい者世帯

　身体障害者手帳 1・

2 級、療育手帳Ａ、精

神障害者保健福祉手帳

1 級の方が属する世帯

❸ひとり親世帯

　満 18 歳未満の児童

を扶養している母（父）

子世帯、その世帯に満

65 歳以上の高齢者が

加わった世帯

❹要保護世帯

　町社会福祉協議会が

実施する「歳末たすけ

あい」義援金の配分基

準に該当する要保護世

帯

給付額 １世帯　14,000 円

申　 請

令和２年１月 31 日 （金）

までに福祉課社会福祉係

に申請してください。

※代理申請可能です

対　 象

　高齢者・障がい者・母子の７チームと来賓・役員合わ

せて約４50 人が参加し、玉入れなど１０種目の競技をス

ポーツセンターで行いました。

　参加者一同は健康に気をつけて、来年も参加すること

を約束し大会を終えました。

10/11
　第 39 回福祉大運動会

市街チームが優勝！

1 位：市街　2 位：東山　3 位：中央　4 位：西山　5 位：障がい・母子　6 位：西中　7 位：宇文結　果

なかまーるで図書館まつりを開催し、読み聞かせサークル「ぴ

のきお」による絵本や紙芝居の読み聞かせ、千歳市の「きしだて

んだい」さんによる「絵本パフォーマンス」を楽しみました。

他にも古本市、「紙コップで魚つり体験」の工作、図書館内に

おいてはカプセルトイを使った企画展示「クルットくんのいうと

おり」などで本に親しむ一日となりました。

10/6
　第 6 回図書館まつり

読み聞かせなどで本に親しむ
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健 全 化 判 断 比 率 と 資 金 不 足 比 率 に つ い て

　地方公共団体の財政の健全化に関する法律により、平成３０年度決算数値に基づき算出した「実質

赤字比率」、「連結実質赤字比率」、「実質公債費比率」、「将来負担比率」の４つの指標からなる『健全

化判断比率』と『資金不足比率』を算出しましたので、お知らせします。

　『健全化判断比率』のうち１つでも早

期健全化基準を超えた場合は「早期健

全化団体」となり、将来負担比率を除

く３つの指標値のいずれか１つでも財

政再生基準を超えると「財政再生団体」

となります。公営企業における『資金

不足比率』も、経営健全化基準を超え

た場合は「早期健全化団体」となります。

　平成３０年度は『健全化判断比率』及

び『資金不足比率』とも早期健全化基

準を下回り、堅実な財政運営に努めて

きた結果が反映されたものとなってい

ますが、厳しい財政状況を踏まえ、今

後も健全な財政運営に努めます。

　町の指標については、「実質赤字比率」及び「連結実質赤字比率」は黒字のため該当なし。「実質公

債費比率」は８．８％、「将来負担比率」は将来負担額を充当可能財源等が上回っているので該当なし。

「資金不足比率」は資金不足がないため該当なしと、すべての指標で早期健全化基準を下回っています。

■問い合わせ　総務課財政管財係　☎４４－２１２２

健全化判断比率
平成 30 年度

決算

早期健全化

基準

財政再生

基準

実 質 赤 字 比 率 ー 15.0％ 20.0％

連 結 実 質 赤 字 比 率 ー 20.0％ 30.0％

実 質 公 債 費 比 率 8.8％ 25.0％ 35.0％

将 来 負 担 比 率 ー 350.0％

※健全化判断比率に係る各比率で算定されない場合は「－」で表記

会　計　名 資金不足比率 経営健全化基準

簡易水道事業特別会計 ー

20.0％公共下水道事業特別会計 ー

国民健康保険町立病院事業会計 ー

※各会計の資金不足額がない場合は、「－」で表記

《平成３０年度決算に係る資金不足比率》

《平成３０年度決算に係る健全化判断比率》

　町では、「交際費の支出基準」に基づき、町長などが町を代表して、円滑な行政執行を行うため、

外部との交際上必要な経費を、社会通念上妥当な範囲で必要最小限の額を支出しています。

　その内容を上半期と下半期別の年２回公表し、今回は、令和元年度の上半期分を公表します。

区　　　　分
令和元年度上半期分

件数 金額

1 慶　 弔 記念式典や慶事等に対するお祝い、 香典、 供物など 45 252,620 円

2 見舞金 病気、 災害、 事故等に対する見舞いなど 3 30,000 円

3 会 　費 各種団体等が行う懇親等を目的とする会合の費用など 12 127,940 円

4 渉　 外 外部との公の交渉、 訪問等のため必要な贈答用など 32 175,031 円

5 賛 　助 各種団体等が行う事業の趣旨に対する賛助 0 0 円

6 その他 町政推進上、 町長が特に必要と認めたもの 0 0 円

合　　　　　　計 92 585,591 円

●町長交際費支出内訳〔上半期：4月１日～９月３０日、下半期：１０月１日～３月３１日〕

町 長 交 際 費 の 執 行 状 況
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 フォーカスグループインタビュー
　　　　　　　　　　　の参加者を募集します

　本町のまちづくりは、「第５期なかふらのまちづくり総合計画（平成 23 年度～令和 2 年度）」に基

づいて進められていますが、現計画も来年度で 10 年となり、新たな「第 6 期なかふらのまちづくり

総合計画（令和 3 年度～令和 12 年度）」を策定する時期を迎えています。

　一人ひとりがまちづくりの主役であることから、町民と行政が協働のまちづ

くりを進めていかなければなりません。

　新計画の策定にあたっては、次の時代を担うみなさんの貴重な考えや意見を

聞かせていただき、町民とともに考える「まちづくり」をめざして、フォーカ

スグループインタビューの参加者を募集します。

高校生のみなさんの等身大の「言葉」でふるさと中富良野町を語ってください

■問い合わせ　総務課まちづくり推進係　☎４４－２１２２ / FAX ４４－２１２７

●日時 ・ 場所

　12 月 5 日（木）17 時 30 分 ～ 19 時

　なかまーる 1 階健康ホール

●資格 ・ 公募数

　町内に在住している高校生で中富良野町の未来

をよりよくする意欲をお持ちの方、6 人程度

●公募期間 ・ 方法

　11 月 21 日（木）までに、次の要件を記載し

た文書により応募してください。なお、応募状況

により選考させていただくことがありますのでご

了承ください。

●要件

　１．氏名

　２．住所、電話番号、ＦＡＸ等の連絡方法

　３．学年

　４．10 年後の中富良野町がこうなってほしい　

と思う姿を、簡単な言葉で自由に書いてください。

（例：多くの人が来る観光の町など）

●インタビュー内容　

　当日持参していただく事前記入用紙を後日郵送

します。

①中富良野町のよいところ（長所・自慢点）と悪　　　　

　いところ（短所・問題点）

②中富良野町の今後のまちづくりで特に力を入れ

　てほしいこと（まちづくりの重点）

③中富良野町がめざすべき将来の姿（町の将来像）

高校生限定

※ 【フォーカスグループインタビュー】 とは…

　5 ～ 6 人を１つの単位とし、テー

マごとに焦点（フォーカス）をしぼっ

たインタビューを効果的に行う手法

です。

　皆さんにご協力をいただき『町民アンケートの

調査結果』を別冊で作成しました。広報 11 月号

と一緒に配布していますのでご覧ください。

　また、統計的に処理した調査結果は各会議、懇

談会でこれまでの取り組みを検証するとともに、

時代の変化による町民のニーズを今後のまちづく

りに反映していきたいと考えています。

※ 【協働】 とは…

　「協働」は、まちづくりにかかわるすべての

人々がそれぞれの立場で協力し、ともに考え、

行動することを言います。

　まちづくりの担い手として、「町民」「議会」

「役場」がそれぞれの役割

を果たすとともに、お互い

に「協力して」中富良野町

のまちづくりを行っていく

ことをあらわす言葉です。

町議 役
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介護（介護予防・生活支援）サービス費用・区分支給限度額

が変わります

　介護保険制度では、要介護（支援）認定、または事業対象者

に該当された方が、介護（介護予防・生活支援）サービスを利

用した場合、利用者はサービス費用の１割 ( 一定以上の所得が

ある場合は２割もしくは３割）を自己負担します。利用者は自

分自身の希望や心身の状態に合わせて作成したケアプランに基

づいて、支給限度額の範囲内で、サービスを組み合せて利用で

きます。１０月からのサービス費用額・区分支給限度額が変わ

ります。在宅で受けられる主なサービス費用のめやす（１割負

担の場合）は表のとおりです。

要介護度 支給限度額（1ヶ月）

要支援１ 50,320 円

要支援２ 105,310 円

要介護１ 167,650 円

要介護２ 197,050 円

要介護３ 270,480 円

要介護４ 309,380 円

要介護５ 362,170 円

共通のサービス

疾患などを抱えて

いる人について、看

護師などが居宅を訪

問して、療養上の世

話や診療の補助を行

います。

訪問看護 自己負担のめやす

【30 分未満の場合】

１回につき
380

　～ 469 円

※特別な管理が必要な状態

の方については 加算料金

がかかる場合があります。

腰掛便座、自動排泄処理装

置の交換可能部品、入浴補助

用具、簡易浴槽、移動用リフ

トのつり具の部分

特定福祉用具販売

※保険給付は９万円まで

自己負担のめやす

【20 分の場合】

１回につき 292 円

居宅での生活行為を向上させる

ために、理学療法士や作業療法士、

言語聴覚士が居宅を訪問して、リ

ハビリテーションを行います。

訪問リハビリテーション

費用の１割

（同一年度で上限 10 万円）

住宅改修費支給は 12 月号でお知らせします

１． 介護予防 ・ 生活支援サービス （要支援１ ・ ２、 事業対象者の方）

居
宅
に
訪
問
し
て
も
ら
う

利用者が自立した生活ができるように、ホームヘルパーが居宅を訪問して、介護予防を目的

とした入浴や食事等の生活の支援を行います。　※別途加算有

介護予防訪問介護 （ホームヘルプサービス）

自己負担のめやす【週１回程度】

月１～４回 １回につき 267 円

月５回 １月につき 1,172 円

自己負担のめやす【週２回程度】

月１～８回 １回につき 271 円

月９回 １月につき 2,342 円

自己負担のめやす【週３回程度】

要支援２のみ

月１～ 12 回 １回につき 286 円

月 13 回 １月につき 3,715 円

施
設
に
通
う

町社会福祉協議会（なかまーる内）などの通所介護施設で、入浴、排せつ、食事等の日常生

活の支援などを行います。また、プランに合わせたサービスを選択し、組み合わせて利用する

ことで、運動機能向上・生活機能の向上を図ることもできます。

介護予防通所介護 （デイサービス）

自己負担のめやす（利用は週１回まで）

【事業対象者・要支援１の方】

月１～４回 １回につき 380 円

月５回 １月につき 1,655 円

自己負担のめやす（利用は週２回まで）

【要支援２の方】

※選択的サービスにより加算有

月１～８回 １回につき 391 円

月９回 １月につき 3,393 円
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サービスの種類 サービスの内容 自己負担のめやす

訪問介護（ホームヘル

プサービス）

ホームヘルパーが居宅を訪問し、

食事、入浴、排泄などの身体介

護や調理、洗濯、掃除など日常

生活上の援助を行います。通院

などを目的とした乗降介助も利

用できます

・身体介護（20 分以上

　30 分未満）　249 円

・生活援助（20 分以上

　45 分未満）　182 円

・通院等の乗降介助　

　　　　　　98 円 / 回

※移送費用は別途負担

訪問入浴介護
浴槽を積んだ入浴車などで介護職員と看護職員が居宅

を訪問して、入浴の介護を行います
1,256 円 / 回

通所介護（デイサービ

ス）

日帰りで町社会福祉協議会（なかまーる内）などの通

所介護施設で、入浴や食事などの日常生活上の支援や、

生活行為向上のための支援を行います

648 ～ 1,130 円 / 回

 通所リハビリテーショ

ン（デイケア）

介護老人保健施設や医療機関などで、日常生活上の支

援や生活行為向上のための、リハビリテーションを日

帰りで行います

716 ～ 1,317 円 / 回

※サービスにより加算有

 短期入所生活（療養）

介護（ショートステイ）

短期間、こぶし苑などの介護老人福祉施設や医療施設

などに入所して、入浴、排泄、食事等の介護や機能訓

練など

586 ～ 1,046 円 / 日

居宅介護福祉用具貸与

車いす（付属品）、特殊寝台（付属品）、床ずれ防止用具、

体位変換器、手すり・スロープ（工事不要のもの）、歩行器、

歩行補助つえ、認知症老人徘徊感知機器、移動用リフト

費用の１割を負担

※介護度により貸与できる　　　　　　

福祉用具が異なります

サービスの種類 サービスの内容 自己負担のめやす

介護予防訪問入浴介護

浴槽を積んだ入浴車などで介護職員と看護職員が居宅

を訪問して、介護予防を目的とした入浴の支援を行い

ます

849 円 / １回

介護予防通所リハビリ

テーション

介護老人保健施設や医療施設などで日常生活上の支援

や生活行為向上のための支援、リハビリテーションを

行うほか、目標に合わせた選択的サービスを日帰りで

行います

要支援１  1,721 円 / 月

要支援２  3,634 円 / 月

※選択的サービスにより

　加算有

介護予防短期入所生活 

（療養）介護（ショート

ステイ）

一時的に自宅でのサービス利用ができない場合に、短

期間こぶし苑などの介護老人福祉施設や医療施設など

に入所して、介護予防を目的とした入浴、排せつ、食

事等の介護や機能訓練などを受けられます

438 ～ 781 円 / 日

介護予防福祉用具貸与 手すり、歩行器、スロープ、歩行補助杖など 費用の１割を負担

（注）サービスによって、このほかに居住費（滞在費）や食費及び加算がかかるものがあります。

　　 料金の詳細については、利用される各施設にお問い合わせください。施設の規模、居室の種類　

　　 により費用が異なります。

■問い合わせ　福祉課介護福祉係（なかまーる１階）　☎４４－２１２５

２． 介護予防サービス （要支援１ ・ ２と認定された方）

３． 介護サービス （要介護１～５と認定された方）



広報なかふらの　2019.11　  14

　果物は、ビタミンをはじめとした栄養素がたくさん含まれていて、がん予防などにも効果が期待され

ています。特にこの時期は、旬の果物も多く、ついつい食べ過ぎてはいませんか？

生活習慣病予防

のための食生活

味覚の秋　、 果物がおいしい季節になりましたが ・ ・ ・

１日に食べる果物は、 適量が肝心です！

■問い合わせ　福祉課保健指導係　☎４４－２１２５ / 税務住民課国保住民係　☎４４－２１２４

　夕食後のデザートにするととりすぎた糖は、脂肪として蓄積しやすくなります。生活習慣病予防の

ためには、日中の時間帯でとるのがオススメです。

　食事と一緒に食べると、必要な食品をとれなくなったりもするので、間食でとることもオススメで

すが、高血糖などがある場合は、医師等にご相談ください。

町民の方からの質問②　「果物はいつ食べたらいいですか？」

バナナ デラウェア キウイ りんご なし 柿

みかん ピオーネ 巨峰 グループフルーツ はっさく 干し柿

１本 １房 小１ケ半 １/ ２玉 １/ ２玉 小１ケ

２ケ １/ ２房 10 粒 大３/ ４玉 １玉 １ケ

　果物の糖は、体の中で素早く吸収されます。とりすぎた糖は、脂肪になり脂質異常症や糖尿病、肥

満の原因にもなります。特に果物の糖も入っている野菜ジュースは、血糖や中性脂肪を上昇させやす

いので注意が必要です。果物の栄養を上手にとるには、糖をとりすぎないように１日の果物の基準量

を下の表の量を目安にしましょう。

町民の方からの質問①　「果物は、 どのくらい食べるといいですか？」

≪果物の栄養とその効果≫

　 ・ ビタミン類を含んでいる。

　　ビタミンＡ・Ｃなどが多いので、お肌のカサカサを防いだり、風邪を予防します。

　 ・ 食物繊維がとれる。

　　血糖の上昇やコレステロールの吸収を遅らせたり、便秘予防になります。

　しかし、 体に良いと思って食べすぎていると ・ ・ ・

　　果物の糖は吸収が素早いので高血糖や高脂質、肥満の原因になります。

 果物には甘い糖分が多く含まれているので食べ過ぎには注意が必要です！
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なかふらのこども園 「新規」 入園のご案内令和 2 年度

　幼保連携型認定こども園「なかふらのこども園」の新規入園を受け付けています。認定種類によ

り内容や申し込み方法が異なりますので、詳しくはお問い合わせください。

受付期間 ： 11 月 5 日 ( 火 ) ～ 11 月 29 日 ( 金 ) まで

■問い合わせ　

福祉課社会福祉係（なかまーる１階）　☎ 44 － 2125 

なかふらのこども園　☎ 44 － 2537

①受付場所 　福祉課社会福祉係（なかまーる１階）

②提出書類　 （印鑑をご持参ください） 

　　　　　　 ●施設型給付費・地域型保育給付費

　　　　　　　 等支給認定申請書（園児一人につ

　　　　　　　 き１枚）

　　　　　　 ●就労証明書（両親分）

③保 育 料　・年少から年長まで保育料 0 円

　　　　　　・3 歳未満児については中富良野町　

　　　　　　　が定める額

◆申込書類は「福祉課社会福祉係」または「なか

ふらのこども園」にありますので、お受け取りに

なり必要事項を記入し押印の上、提出してくださ

い。

●１号認定 ( 教育標準時間認定 )

　　　※ 3 歳以上 （平成 28 年 4 月 2 日生まれ～）

　保護者の就労に関係なく、1 日 4 時間、年間

39 週以上の教育保育を受けたい方（希望により

預かり保育も可能です） 

　❶受付場所 　なかふらのこども園

　❷提出書類　  （印鑑をご持参ください） 

　　　　　　　 ●施設型給付費・地域型保育給

　　　　　　　　 付費等支給認定申請書（園児

　　　　　　　　 一人につき１枚）

　❸定　　員　15 人 ※定員に達し次第締め切り

　❹保 育 料　0 円

　❺預かり保育　園が定める金額により利用可能　

　　　　　　　※保育の必要性の認定を受ける

　　　　　　　　ことで、預かり保育について

　　　　　　　　も上限額の範囲で無償化の対

　　　　　　　　象となる場合があります。無

　　　　　　　　償化の際の申請書類は福祉課

　　　　　　　　社会福祉係にあります。

●２ ・ ３号認定 ( 保育認定 )

　　　　※ 6 ヶ月～就学前で保育が困難な方

　４月よりスタートした高齢者事業団活動が 10

月 18 日で今年度の活動が終了となりました。９

月下旬から来年度のラベンダー生育のため新し

い苗に植え替えを行いました。

　来年はさらに、きれいなラベンダーが咲くこ

とを期待してください。また、大きな怪我、事

故もなく活動できていることは皆さまのご支援、

ご協力の賜と感謝しています。　

　来年度はさらに安全で働きやすい環境づくり

にチャレンジし

ていきますので

どうぞご支援を

よろしくお願い

します。（一條）

地域を変える新たな力 vol.27

地域おこし協力隊活動報告
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国民年金保険料は、社会保険料控除の対象です

　納めた国民年金保険料は、健康保険料

などと同様に社会保険料控除として課税

所得から控除され、税額が軽減されます。

　控除対象となるのは、本年１月から 12

月に納付（納付見込みを含む）した保険

料全額です。過去の分や追納分も含まれ、

ご家族の保険料を払っている場合は、そ

の保険料についても控除が受けられます。

　本年中に納付した

保険料について控除

を受けるには年末調

整や確定申告の際に、領収証書などの書類の添付が

必要です。

　本年１月から 9 月 30 日までに納付した方には 11

月上旬に、10 月１日～ 12 月 31 日に今年初めて納

付した方には来年２月上旬に日本年金機構から「社

会保険料（国民年金保険料）控除証明書」（ハガキ）

が送付されますので、申告の際には必ずこの証明書

か領収証書を添付してください。

証明書をなくされたなど再発行が必要な場合には、

基礎年金番号などを準備の上、ねんきん加入者ダイ

ヤル（☎ 0570 － 003 － 004）まで問い合せください。

控 除を受けるには 

■問い合わせ

税務住民課国保住民係　☎ 44 － 2124

旭川年金事務所　　　　☎ 0166 － 72 － 5004

予約受付専用電話　　　☎ 0570 － 05 － 4890

※旭川年金事務所にて相談や手続きを希望される 

　方は、事前予約してから行かれるとスムーズに

　相談できます。事前予約は、相談希望日の１ケ

　月前から前日まで受付しています。

　旭川年金事務所では毎月１回「年金相談所」を開設し、厚生年金・国民年金の請求手続きなどの

相談を行っています。事前予約が必要です。

　日　時　11 月 14 日（木）、12 月 12 日（木）10 時～ 16 時 30 分

　場　所　富良野市役所

　予約先　旭川年金事務所お客様相談室　☎０１６６－７２－５００４

㉄マイナンバー総合フリーダイヤル　☎ 0120 － 95 － 0178 / 税務住民課国保住民係　☎ 44 － 2124

マイナンバーカードの健康保険証利用について　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　（令和３年３月運用予定）

　身分証明書として利用できるマイナンバーカードを健康保

険証として利用することにより、診療時における確実な本人

確認と保険資格の確認が可能になります。

　また、マイナンバーカードの機能により、オンラインで保

険資格を確認することで、転職・退職などにより加入する健

康保険が変わっても、医療機関や薬局で受診できるとともに、

失効した保険証の利用を防いでくれます。

　健康保険証として利用開始後には、マイナンバーカードの申

請が混み合うことが予想されます。制度の実施に向けて町民皆

さまのマイナンバーカードの取得にご協力をお願いします。

①マイナンバー（個人番号）の確認と本　

　人確認を、マイナンバーカード１枚で

　行えます。

②ライブ会場の入場、携帯電話の契約、

　運転免許証を返却された場合など、マ

　イナンバーカードがあれば本人確認の

　身分証明書として利用できます。

③インターネットを利用してご自宅から

　確定申告などが行えます。また、今後

　は健康保険証としても利用可能となる

　予定です。

マイナンバーカードは、 様々

な場面で利用できます！

マイナンバーカードを取得しましょう！

第１回　マイナンバー通信
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募　集 町職員 (看護師・正職員 )

◆職種・要件　看護職　若干名

　　　　　　次の要件をすべて満たしている方

　　　　　　①臨床経験３年以上の看護師免許取得者　②心身ともに健康で概ね 35 歳までの方

◆勤務場所　特別養護老人ホームこぶし苑・国民健康保険中富良野町立病院

◆受付期間　11 月 22 日 ( 金 ) までに市販の履歴書に写真を貼り、担当まで提出してください。

■問い合わせ　総務課庶務情報係　☎ 44-2122

職 員 募 集
町、観光協会、社会福祉協議会では下記の職員を募集

します。詳しくは各担当へお問い合わせください。

募　集 こぶし苑職員 (介護士・臨時 )

◆職種・要件　介護職　若干名

◆勤務場所　特別養護老人ホームこぶし苑

◆給　　与　〇介護福祉士  1,050 円 /h　〇ヘルパー 2 級・初任者研修 980 円 /h　〇無資格 950 円 /h

◆そ の 他　早番・遅番・夜間勤務あり。経験の有無は問いません

◆受付期間　11 月 22 日 ( 金 ) までに市販の履歴書に写真を貼り、担当まで提出してください。

■問い合わせ　こぶし苑　☎ 44-2000

募　集 社会福祉協議会職員 (福祉職・正職員 )

◆要　　件　　概ね 40 歳までで心身ともに健康な方で、社会福祉士または社会福祉主事資格保有者

　　　　　　　普通自動車第 1 種免許

◆勤務場所　　中富良野町社会福祉協議会

◆業務内容　　・生活支援コーディネーター　・福祉に関する相談業務　・関係機関との連絡調整

◆給　　与　　年齢、経験年数等により決定

　　　　　　　期末勤勉手当（6 月、12 月）、扶養手当、住居手当、通勤手当、寒冷地手当　他

◆採用年月日　　令和 2 年 4 月 1 日

◆申込受付　　市販の履歴書に写真を貼り、資格者証のコピーを合わせて

　　　　　　　令和元年 12 月 27 日（金）までに提出してください。

◆試 験 日 　  面接等の日時については、ご本人へ連絡します。

■問い合わせ　社会福祉協議会　☎ 44-4355

募　集 スキーリフト職員 (臨時 )

◆職　　種　リフト運行・リフト周辺整備・管理運営清掃・スノーモービル乗車等

◆要　　件　心身ともに健康で、町内に在住する 70 歳未満の方

◆人　　数　若干名

◆雇用期間　令和元年 12 月中旬～令和２年３月上旬

◆勤務時間　８時 30 分～ 20 時 30 分（昼間・夜間交代制）

◆申込方法　11 月 29 日（金）までに市販の履歴書に写真を貼り、提出してください。

■問い合わせ　なかふらの観光協会　☎ 39-3033
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自
動
車
運
転
免
許
更
新
時
講
習
会
が
左

記
の
日
程
で
開
催
さ
れ
ま
す
。

　

警
察
署
で
更
新
手
続
き
を
済
ま
せ
、
免

許
証
の
裏
面
に
「
優
良
」
の
ス
タ
ン
プ
を

押
さ
れ
た
方
が
対
象
で
す
。
優
良
講
習

（
30
分
）
の
み
で
す
。
免
許
証
と
筆
記
用

具
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

▼
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
（
視
聴
覚
室
）

優
良 

１２
月
２０
日(

金)

18
時
～
18
時
30
分

㉄
総
務
課
ま
ち
づ
く
り
推
進
係

☎
44-

２
１
２
２

※
そ
の
他
の
講
習
に
つ
い
て
は
、
旭
川

運
転
免
許
試
験
場
（
☎
０
１
６
６-

51-

２
４
８
９
）、
ま
た
は
富
良
野
警
察
署
（
☎

22-

０
１
１
０
）
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

◆
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

　

健
康
問
題
等
に
絡
む
心
の
問
題
を
抱
え

て
い
る
方
の
相
談
支
援
を
、
精
神
科
医
師

が
応
じ
ま
す
。

日
時　

１１
月
２０
日
（
水
）・
１２
月
４
日
（
水
）

　
　
　

14
時
～
15
時

◆
思
春
期
相
談

　

中
高
生
等
思
春
期
に
あ
る
人
、
思
春
期

の
子
ど
も
の
親
が
抱
え
る
悩
み
な
ど
の
相

談
に
精
神
科
医
師
が
応
じ
ま
す
。

日
時　

１１
月
２０
日
（
水
）・
１２
月
４
日
（
水
）

　
　
　

14
時
～
15
時

◆
女
性
の
健
康
相
談

　

妊
娠
・
出
産
・
子
育
て
や
、
更
年
期
の

悩
み
な
ど
女
性
の
健
康
上
の
相
談
に
保
健

師
が
応
じ
ま
す
。

日
時　

１１
月
２７
日
（
水
）
10
時
～
16
時

◆ 

肝
炎
・ 

H
T
L
V
1
検
査
、
骨
髄
バ
ン
ク

日
時　

１１
月
２１
日
（
木
）
①
11
時
②
14
時

【
各
共
通
場
所
】
富
良
野
保
健
所

※
事
前
に
予
約
が
必
要
で
す
。

㉄
富
良
野
保
健
所　

☎
23-

３
１
６
１

　

町
営
住
宅
等
へ
入
居
を
希
望
さ
れ
る
方

は
、
１１
月
２９
日
（
金
）
ま
で
に
産
業
建
設

課
建
築
土
木
住
宅
係
窓
口
ま
で
申
込
書
を

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
（
申
込
書
に
添
付

す
る
書
類
、
入
居
要
件
な
ど
に
つ
い
て
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。）

　

申
込
者
が
複
数
い
る
場
合
は
、
入
居
者
選

考
委
員
会
を
開
催
し
入
居
者
を
決
定
し
ま
す
。

※
空
き
家
状
況
は
、
窓
口
、
町
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
（
町
営
住
宅
等
の
空
家
状
況
に
つ
い

て
）
で
ご
確
認
い
た
だ
け
ま
す
。

㉄
産
業
建
設
課
建
築
土
木
住
宅
係

☎
44-

２
１
２
３

　

銀
嶺
大
学
の
公
開
講
座
は
、
だ
れ
で
も

参
加
で
き
ま
す
。
参
加
ご
希
望
の
方
は
事

前
に
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

①
１１
月
１４
日
（
木
）
９
時
１５
分
か
ら

内
容　

人
口
減
少
を
考
え
る

講
師　

旭
川
大
学　

水
野
和
男　

氏　

②
１１
月
２８
日
（
木
）
１０
時
４５
分
か
ら

内
容　

南
極
に
つ
い
て

講
師　

山
川
良
典　

氏

㉄
教
育
課
教
育
係　

☎
４４-

２
２
０
４

　

相
続
や
土
地
の
売
買
、
借
金
、
離
婚
、

消
費
者
問
題
な
ど
日
ご
ろ
の
悩
み
の
相
談

に
、
旭
川
弁
護
士
会
所
属
の
弁
護
士
が
応

じ
ま
す
。

日
時　

１２
月
４
日
（
水
）
１３
時
～
１６
時

場
所　

な
か
ま
ー
る
１
階
相
談
室
２　

※
１１
月
２９
日
（
金
）
ま
で
に
予
約
が
必
要

で
す
。

㉄
総
務
課
庶
務
情
報
係 

☎
44-

２
１
２
２

　

令
和
年
元
年
８
月
末
現
在
、
全
国
の
警

察
か
ら
指
名
手
配
さ
れ
て
い
る
者
は
、
約

６
０
０
人
に
上
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
被
疑
者
は
、
殺
人
、
強
盗
等

の
凶
悪
事
件
の
ほ
か
、
暴
行
、
窃
盗
等
の

事
件
に
関
し
て
指
名
手
配
さ
れ
て
お
り
、

再
び
犯
行
を
行
う
お
そ
れ
が
あ
り
ま
す
。

　

警
察
で
は
、
特
に
重
大
な
犯
罪
の
被
疑

者
を
選
定
し
た
上
で
、
11
月
中
に
全
国
警

察
の
総
力
を
挙
げ
て
追
跡
捜
査
を
行
う
こ

と
と
し
、
こ
れ
ら
被
疑
者
の
早
期
検
挙
に

取
り
組
ん
で
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　

指
名
手
配
被
疑
者
に
よ
く
似
た
人
を
見

か
け
た
と
い
っ
た
情
報
な
ど
、
わ
ず
か
な

こ
と
で
も
結
構
で
す
の
で
警
察
に
通
報
し

て
い
た
だ
く
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

㉄
富
良
野
警
察
署　

☎
２２-

０
１
１
０

自
動
車
運
転
免
許
更
新
時

講
習
会
（
優
良
講
習
）

保
健
所
各
相
談
・
検
査
案
内

町
営
住
宅
等
の
入
居
申
し

込
み
に
つ
い
て

花
壇
コ
ン
ク
ー
ル
の
写
真
を
見
ま
し
た
。
春
か
ら
種
を
ま
き
、
そ
う
し
て
花
が
咲
い
た
、
き
れ
い
な
花
壇
で
し
た
。
大
変
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
が
と
に
か
く
美
し
く
き

れ
い
で
し
た
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

町
内
・
女
性

銀
嶺
大
学
公
開
講
座

指
名
手
配
被
疑
者
の
検
挙

に
ご
協
力
を
！

す
ず
ら
ん
巡
回
無
料
法
律

相
談
所

リサイクルのようす（令和元年９月分）

ごみ処理の内訳（乾電池、衣類を除く）

９月 ８月 増減

家庭から出された量 94.81 t 100.09 t ↓ 5.28 t

資源化された量 40.75 t 49.40 t ↓ 8.65 t

埋立等された量 54.06 t 50.69 t ↑ 3.37 t

リサイクル率 42.98％ 49.36％ ↓ 6.38％

１日あたり家庭から出たごみの量

９月 ８月 増減

１世帯１日あたり 1,444 ｇ 1,469 ｇ ↓ 25 ｇ

１人１日あたり 636 ｇ 648 ｇ ↓ 12 ｇ
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冬
期
間
、
つ
え
を
使
用
し
て
外
出
す
る

方
に
、
つ
え
の
先
に
つ
け
る
ア
イ
ス
ピ
ッ

ク
の
半
額
助
成
を
し
ま
す
。
屋
外
で
は
ツ

メ
を
出
し
、
屋
内
で
は
ツ
メ
を
た
た
め
る

屋
内
外
で
使
用
で
き
る
安
全
な
滑
り
止
め

器
具
で
す
。

■
自
己
負
担　

５
０
０
円

■
印
鑑
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。　
　

　
　

１
１１
月
５
日
（
火
）
よ
り
受
付
し
ま
す
の

で
、
ご
希
望
の
方
は
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

（
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
）

㉄
町
社
会
福
祉
協
議
会　

☎
４４-

４
３
５
５

　

 

 　
　

　　

か
み
か
わ
生
活
あ
ん
し
ん
セ
ン
タ
ー
で

は
、
上
川
総
合
振
興
局
の
委
託
を
受
け
、

生
活
や
仕
事
な
ど
で
お
困
り
の
方
を
対
象

に
個
別
相
談
会
を
開
催
し
て
お
り
ま
す
。

　

相
談
内
容
に
つ
い
て
は
、
生
活
の
こ
と
、

家
族
の
こ
と
、
仕
事
の
こ
と
な
ど
が
対
象

と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　

事
前
予
約
制
で
す
の
で
、
開
催
日
の
前

日
１５
時
ま
で
に
、
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー

ル
の
い
ず
れ
か
で
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

日
時　

１１
月
２０
日
（
水
）
９
時
３０
分
～
１０

時
２０
分
、
１０
時
３０
分
～
１１
時
２０
分

場
所　

ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
な
か
ま
ー
る

㉄
か
み
か
わ
生
活
あ
ん
し
ん
セ
ン
タ
ー

☎
０
１
６
６-

３８-

８
８
０
０

FAX
０
１
６
６-

３３-

０
０
２
１

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

a
n
s
h
i
n
@
k
a
m
i
k
a
w
a
1
9
.
h
o
k
k
a
i
d
o
.
j
p

　

年
金
記
録
や
将
来
の
年
金
受
給
見
込
額

を
確
認
し
、
未
来
の
生
活
設
計
に
つ
い
て

考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」
を
ご
利
用
い
た

だ
く
と
、
い
つ
で
も
ご
自
身
の
年
金
記
録

を
確
認
で
き
る
ほ
か
、
将
来
の
年
金
受
給

見
込
額
に
つ
い
て
、
ご
自
身
の
年
金
記
録

を
基
に
様
々
な
パ
タ
ー
ン
の
試
算
を
す
る

こ
と
も
で
き
ま
す
。

　

「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」
に
つ
い
て
は
、

日
本
年
金
機
構
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確

認
い
た
だ
く
か
、
旭
川
年
金
事
務
所
ま
で

お
問
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

㉄
旭
川
年
金
事
務
所
お
客
様
相
談
室

☎
０
１
６
６-

７２-

５
０
０
４

つ
え
の
滑
り
止
め
器
具
助
成

し
ま
す

ち
る
ど
れ
ん
No.283

そ
れ
い
け
！

水遊び大好き ! 食べるの大好き !
お兄のマネっこ大好き ! 人見知り
でモジモジするけど家ではあば
れる君 ! 我が家のめんこい親方で
す♡

安井 隼
は や と

斗 ちゃん（報徳）

おにごっこやお絵かきが大好き！ご
飯もたくさん食べて、毎日すくすくと
成長してくれて嬉しいよ。いつも笑わ
せてくれてありがとう！もうすぐお
兄ちゃんになるけど、仲良しな兄弟に
なってね。

高田 咲
さ く と

澄 ちゃん（５町内）

歌と踊りと美味しいものを食べ
ることが大好きな茜ちゃん！ま
だまだ甘えん坊だけど、妹と一
緒にすくすく大きくなってね。

藤井 茜
あかね

 ちゃん（５町内）

ふるさと納税いただきました （令和元年９月 1 日から令和元年９月 30 日まで）

多くの方からご寄付いただきました。ご厚志にお礼申し上げます。

●保健 ・ 医療の充実 （34 件 61 万 5 千円）

藤田 敬也様（千葉県）、山田 雅夫様（愛知県）、

山本 茂様（千葉県）他

●福祉 ・ 子育ての充実 （51 件 93 万 5 千円）

中野 雄太様（北海道）、桐山 学様（東京都）、竹

澤 貴彦様（東京都）、森脇 敏克様（愛知県）他

●産業の振興 （26 件 51 万円）

馬越 由仲様（岡山県）、畑澤 敏彦様（東京都）、村

上 英敏様（宮城県）他

●教育 ・ 文化 ・ スポーツの推進 （8 件 14 万 5 千円）

伊波 俊二様（沖縄県）他

●自然環境・交通体系の整備 （29 件 56 万 5 千円）

小野 理恵様（宮城県）他

●町長が必要と認める事業 （58 件 117 万円）

天野 太郎様（大阪府）、佐藤 吉英様（神奈川県）、

塚本 真佐夫様（静岡県）、永井 達也様（岐阜県）

他

生
活
・
仕
事
相
談
会

１１
月
３０
日
は
年
金
の
日
で

す
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　しもかぷ工房では、なべしき、

ククサ、ピアス、ネックレスな

どの木工製品を製作・販売して

います。手作りされた温かな手

触りの木工製品をお楽しみくだ

さい。村では、村で生まれたお

子様を対象に名入れした『クク

サ』などを贈呈し、新たな村民

の出生をお祝いしています。

㉄合同会社しもかぷ工房　

☎ 56-7608

　富良野地域産の原材料を使っ

て、市内で製造加工されたすぐ

れた商品を富良野市独自の認定

制度「メイドインフラノ」とし

て 認 定 し て い ま

す。昨年５月の第

１回認定以降、こ

れまでに 53 商品

が認定され、上記のロゴマーク

が付されています。

㉄商工観光課 ☎ 39-2312

  
広域タウン情報

　   花人街道２３７
【今月のテーマ】

わがまちの自慢⓵

❖南富良野町❖
エゾシカコロッケと鳥羽農園の

手しぼりミニトマトジュース

　「エゾシカコロッケ」はエゾ

シカ肉の鉄分の多さを活かし、

脂肪分が少ないヘルシーなコロ

ッケです。「鳥羽農園の手しぼ

りミニトマトジュース」はミニ

トマトを 100％使用し、ほの

かに甘く、舌触りの良いトマト

ジュースです。どちらも道の駅

南ふらので販売しています。

㉄㈱南富良野町振興公社　

☎ 52-2100

❖上富良野町❖
忽
こ っ ぷ こ た ん

布古丹醸造の樽生ビール

　昨年創業したブルワリー（醸

造所）です。町内産ホップなど

を使用した自社醸造の生ビール

（軽い味わいのピルスナーのほ

か、黒ビール、ブラウンビール

など５種類程度）を樽で販売し

ています。また、年末頃には瓶

ビール（３種類）の販売も予定

しています。

㉄忽布古丹醸造株式会社

☎ 45-0012

❖占冠村❖
温かな手触りの木工製品

❖富良野市❖
メイドインフラノ認定商品

豊
な
る
農
機
の
泳
ぐ
黄
金

波
農
民
の
願
ひ
は
明
る
さ

の
中 

大　

槻　

禮　

子

生
姜
横
玉
葱
苗
が
育
ち
き

て
今
年
も
豊
作
願
ひ
水
や

り

矢　

嶋　

弘　

子

　

異
常
気
象
に
負
け
じ
と
稲

は
育
ち
き
て
黄
金
波
打
つ

稔
り
の
秋
に　

石　

神　

卓　

世

冠
雪
の
十
勝
岳
の
麓
の
コ

ン
バ
イ
ン
実
り
豊
か
な
稲

を
刈
り
ゆ
く　

三　

枝　

幸　

三

豊
さ
に
翳
り
が
見
え
る
経

済
に
増
税
追
ひ
討
ち
日
日

の
暮
ら
し
に　

宮　

下　

郁　

雄

青
春
に
使
ひ
し
古
き
レ

コ
ー
ド
を
息

こ

子
と
共
に
聴

く
豊
か
な
一ひ

と

ひ日　

中　

嶋　

美　

由

貧
し
さ
を
知
り
て
豊
か
な

時と

き代
に
生
く
さ
れ
ば
浪
費

の
出
来
ぬ
暮
ら
し
よ 

 

大　

塚　
　
　

都

豊
田
ス
タ
ジ
ア
ム
ラ
ク

ビ
ー
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
日

本
は
サ
モ
ア
粉
砕
劇
的
勝

利　

和　

田　

英　

一

豊
年
の
稲
穂
の
や
う
に
深

深
と
頭
下
げ
つ
つ
老
い
を

生
き
ゐ
む　池　

田　

千　

代

老
い
の
身
を
い
た
は
る
成

分
豊
富
な
る
ブ
ル
ー
ベ

リ
ー
と
ア
ロ
ニ
ア
で
ジ
ャ

ム
に 

池　

田　

勝　

堂

 

文
芸
の
ひ
ろ
ば

　
　
　
　
　
　

  　
　

短
歌
（
兼
題
・
豊
）
潮
音
会  　
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人口 4,968 人（男 2,365 人・女 2,603 人）　

世帯 2,188 戸

 ※令和元年 9月末現在

(令和元年9月13日～令和元年10月15日)

ストップ ・ ザ ・ 交通事故

めざせ安全で安心な北海道

な く そ う 交 通 事 故
（９月の町内事故件数）

件数　　  1件　　（前年比＋ 1件）

死者数　  0件　　（前年比± 0件）

傷者数 　 1件　　（前年比＋ 1件）

物損事故 12件    （前年比＋ 6件）

死亡事故ゼロ日数　　　　1,378 日

※令和元年９月末現在

こ ん に ち は 赤 ち ゃ ん

ひとのうごき

        あかちゃん   　　. 区　会    おとうさん・おかあさん 

　 高崎　七
な な ほ

穂　 ６町内   見太・遥　

 （R1.9.27）

ご冥福をお祈りいたします

　長谷川　泰　子　　87 歳　　旭中南

　六　車　ユリ子　　75 歳　　寿団地

　松　藤　久　子　　81 歳　　合　力

　幸　田　ヤヱ子　　94 歳　　本　幸

　長　川　愛　子　　93 歳　　弘　北

　   お　な　ま　え　   　　. と し　　　  区　会　　

広報からのお願い
　各行事等では広報の取材・写真の

撮影をさせていただています。

　広報への掲載をご承諾いただけ

ない場合は、その場でお申し出いた

だくか担当までご連絡ください。

㉄総務課広報係　☎ 44-2122

■こぶし苑介護業務・訪問等
▪個人ボランティア（入浴後の整髪など）　     ６名様
▪中富良野町赤十字奉仕団　　　　　　　　　３名様
▪民生児童委員協議会　　　　　　　　　　　６名様
▪ボランティア登録ヘルパー　　　　　　　１２名様
■デイサービスセンターなかまーる
▪個人ボランティア（入浴後の整髪など）         ３名様
▪美音の会（大正琴）　様

あなたの善意が地域を育みます

ご奉仕ありがとうございます

次の方々から心温まるボランティア活動がありました。
心から感謝いたします。

ご寄付ありがとうございます

次の方々から心温まるご寄付がありました。
皆さんのご厚志にお礼申し上げます。

■ ( 社 ) 中富良野町社会福祉協議会へ
一金　3 万円也　生前母がお世話になったお礼として

旭中南　　長谷川　和　義　様
一金　3 万円也　生前母がお世話になったお礼として

札幌市　　六　車　真　也　様
一金　5 万円也　生前母がお世話になったお礼として

合　力　　松　藤　敏　行　様
一金　5 万円也　生前母がお世話になったお礼として

本　幸　　幸　田　明　久　様
一金　2 万円也　生前母がお世話になったお礼として

奈　江　　阿　部　洋　子　様
一金　3 万円也　札幌市へ転出に際して

７町内　　三　浦　保　子　様
一金  10 万円也　退任に際して

福　原　　荒　井　政　幸　様

■こぶし苑へ（こぶし苑基金寄付金）
ラベンダー 77 株（41,580 円相当）

　　　　　佐々木ファーム　佐々木　　　州　様

■中富良野町へ（地域振興基金寄付金）
一金　3 万円也　　　　　旭中南　　長谷川　和　義　様
一金　3 万円也　　　　　札幌市　　六　車　真　也　様
一金 10 万円也　　　　　合　力　　松　藤　敏　行　様
一金　5 万円也　　　　　本　幸　　幸　田　明　久　様
一金　2 万円也　　　　　奈　江　　阿　部　洋　子　様
一金　3 万円也　　　　　７町内　　三　浦　保　子　様
一金 20 万円也　　　　　福　原　　荒　井　政　幸　様
ラベンダー 1,200 株（648,000 円相当）

　　　　　佐々木ファーム　佐々木　　　州　様
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▶台風 19 号により関

東・東北地方では多く

の被害が出ました。心

からお見舞い申し上げ

ます。災害時における

情報発信は必要不可欠

で あ り、 町 で は「 ヤ

フー株式会社」と災害

情報発信に関する協定

を締結しました。アプ

リ「Yahoo! 防災速報」

で避難所情報等もお知

らせできるようになり

ます。

※ 11 月 15 日 に 接 続 テ

ストを行います。

ラベンダーの妖精

⓫ 月のまちの行事予定

●なかまーる相談室

一 : 一般健康相談
　　 9 時～ 12 時
母 : 母子健康相談
　　10 時～ 15 時

●なかまーる健康ホール

乳 : 乳児健康相談
　　　10 時 15 分～ 12 時

●開放型サロン
「なかまーる」

なかまーる健康ホール
平日 ( 月～金 )9 時～ 16 時
　　　はお休み

●町立病院

予 : 予防接種
　　 14 時～ 16 時
 ヒブワクチン、 麻しん ・ 風し
んワクチン、 肺炎球菌ワク
チン、 水痘 ( 水ぼうそう ) ワ
クチン、 おたふくかぜワクチ
ン、 四種混合ワクチン、 日
本脳炎ワクチン、 ポリオワ
クチン、 B 型肝炎ワクチン、
BCG、 ロタウイルスワクチン
投与

※予防接種を希望される方
は前日の 16 時までに福祉
課保健指導係 ( ☎ 44-2125)
までご連絡ください。

編集室から

日  曜 行　事 開放型
サロン

６ 水 AM PM

７ 木 AM PM

８ 金 13:30 ふまねっと運動教室 ( 改善センター ) AM PM

９ 土 12:00 JAL 折り紙ヒコーキ大会全国きた北海道予選会（スポーツセンター）

10 日
11 🈷 一 AM PM

12 火 AM PM

13 水 AM PM

14 木 9:15
13:30

銀嶺大学公開講座（なかまーる）
介護相談日（なかまーる：開放型サロン）

AM PM

15 金 11 月分粗大ごみ受付最終日 AM PM

16 土
17 日
18 🈷 一 母 AM PM

19 火 11:15 会食サービス ( 改善センター ) 予 AM PM

20 水 AM PM

21 木 10:00 カラオケを楽しもう（なかまーる：開放型サロン） AM PM

22 金 13:30
13:30

ふまねっと運動教室 ( 改善センター )
人権擁護相談所・行政相談所 ( なかまーる )

AM PM

23 土
24 日
25 🈷 一 AM PM

26 火 13:30 乳児・1 歳 6 ヶ月・3 歳児健診（なかまーる）

27 水 AM PM

28 木 10:45 銀嶺大学公開講座（なかまーる） AM PM

29 金 AM PM

30 土
⓬ 月 の ま ち の 行 事 予 定

1 日
2 🈷 一 母 AM PM

3 火 乳 予

4 水 AM PM

5 木 9:30
広報 12 月号配布予定
第 30 回銀嶺大学祭（改善センタ―）

AM PM

6 金


